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1. المقدمة

عندما نقول نظ��ة نفس�ة إسلام�ة فإننا ن��دها نظ��ة علم�ة ت�سع لمك�شفات العلوم النفس�ة والعص��ة

ك معه �الوظائف ال�دن�ة المعا�ة ضمن إطار وتصور للإ�سان ع� أنه �ائن أر�� من الحيوان الذي �ش��

� الذين اختلطت لديهم الحي��ة... ولا نقصد �النظ��ة النفس�ة الإسلام�ة العودة لآراء قدا� المسلم��
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�ة �� م��ــــج من عقائد الد�انات الفلسفة �الدين و�الملاحظة اليوم�ة فأعطونا تصورات عن النفس ال���

��� مما �ف أ ق�ة وآراء فلاسفة اليونان... ولا نقصد الاس�نتاج من النصوص القرآن�ة والحد�ث ال�� ال��

تدل عل�ه من خطوط عامة تهدينا من أجل وضع التصور الذي ي�سجم معها و�ستوعب الثا�ت من
� عمامات إسلام�ة. العلوم النفس�ة المعا�ة دون أن نل�س فرو�د وال�اق��

 

 آخر" لا
�
ا ها ترى الإ�سان "خلق � أن

��  
�
ا النظ��ة النفس�ة الإسلام�ة تختلف عن المطروح ح�� الآن عالم�

مجرد جسد �� ودماغ فائق القدرات �درك ذاته ولا مجرد روح من طب�عة غ�� ماد�ة تفكر و�شعر وت��د

ە وتحب وتكرە وتتعامل مع المح�ط من خلال الجسد ال�� الذي هو آلة لها �مكن لروح أخرى أن �ستع��
منها أو ت�سلط عل�ه وتتواصل معنا من خلاله.

 

� الأرض مفطور ع�
� للنظ��ة النفس�ة الإسلام�ة هما تع��ف الإ�سان ع� أنه خل�فة � �� أهم أساس��

� موقفنا، والتأ��د ع� أن الإ�سان
التخلق �أخلاق الله والت�ف مثلما �ان الله س�ت�ف لو �ان م�اننا و��

"خلق آخر" لا هو روح �ستخدم الجسد ولا هو جسد لا روح ف�ه.
 

2. تع��ف الإ�سان

� اللاشعور لد�ه
� دارو�ن وفرو�د ومن ت�عهما: الإ�سان حيوان تح�مه غرائز مركوزة �� أ. عند التطور���

، ل�ن هذا ه وو�� وجودە ك ذات ه ع� إدرا � قدرت
� الحيوانات إلا ��

تدفعه لإش�اعها، ولا �ختلف عن �ا��

�ر رغ�ات اللاشعور �ح�ث ت�دو أفعال الإ�سان نا�عة من الو�� والإرادة الو�� خاضع للاشعور و�قوم بت��

ە الغرائز �ما �س�� الحيوان، ل�ن الإ�سان �ع�ش وهم الإرادة الحرة الحرة، ب�نما الحق�قة أن الإ�سان �س��
والدوافع الم�سام�ة ع� الغرائز.

 

مجها الأفعال : الإ�سان آلة ح�ة لها احت�اجات حي��ة تضغط عليها لتحق�قها، وت�� � ب. عند السلوكي��

ط�ة ال�لاس�ك�ة والفاعلة وتخلق فيها ح�� الدوافع النفس�ة المك�س�ة انطلاقا من دوافع �دائ�ة ال��
جسد�ة.

 

� نظرتهم للإ�سان فركزوا ع� الجانب النف�� ف�ه وسكتوا
ج. الإ�سانيون ومعهم الوجوديون تقدموا ��

وا الإ�سان خالق ذاته ��ائن فوق المادة وفوق الغرائز، و�ن �ان لا �د له من أن عما هو جسدي واعت��

�شبع الحاجات الأساس�ة الهادفة إ� المحافظة ع� �قائه كفرد واستمرارە كن�ع، ل�نه �عد ذلك �س�

� الانتماء والحب والإنجاز وتحقيق الذات، والإ�سان عندهم حر وز جسدە إ فع راق�ة تتجا اع دوا لإش�
ح��ة حق�ق�ة، أي �اختصار هو حيوان تطور �ح�ث صار ش�ه إله.

 
ف إلا �الجسد ال�� وتعت�� الروح خرافة. �ل المدارس المذكورة لا تع��



 

تها �� الإ�سان ول�س الجسد إلا آلة ح�ة تخدمها ل�نها تحاول الأد�ان �لها أعلت من قدر الروح واعت��

� هو التحرر من تح�م جسدە
ها ودفعها إ� تحقيق رغ�اتها وشهواتها، لذا �كون هدف الإ�سان الرا�� �سي��

�ه من خلال مقاومة الشهوات و�ضعاف الجسد �الج�ع والحرمان الج��� ورفض أي ش�ل من أش�ال

� وتحقق
التنعم والرفاه�ة والس�� للم�انة الاجتماع�ة، وذلك �� ت�ت� الروح الخالدة ع� الجسد الفا��

� ان�ثقت منها أي الخالق. شوقها للعودة إ� الروح العظ� ال��
 

هذە الثنائ�ة الم�سطة نتج عنها الإ�مان ب�ناسخ الأرواح وانتقال الإ�سان من جسد إ� آخر من خلال

الموت والولادة، والإ�مان بتحض�� أرواح من ماتوا والتحاور معهم ع�� جسد مستعار هو جسد الوس�ط،

 منه واعتداءً
�
� الإ�سان و�ت�لم ع� لسانه و�تح�م �جسدە وت�فاته انتقاما

� �دخل �� والاعتقاد أن الج��
عل�ه.

 

� عل�ه أن ي�ذل �ل ما �ستطيع ليتغلب أحدهما ع� عند الأد�ان الإ�سان مكون من عن��ن متصارع��
الآخر، أي روحه ع� جسدە.

 

�
ء �� �

� لنا أنّ �ل �� �ولوج�ا العص��ة والدوائ�ات النفس�ة وتب�� � ولقد تقدم الطب وعلم النفس والف��

الإ�سان من مشاعر وأف�ار وشهوات وسلو�ات من صنع آلة ح�ة �� الدماغ، فأنكرت الروح، أما من
 لوجودە.

�
 واع�ا

�
� وفقه الجسد ال�� ل�صبح �ائنا ف بها، فقد ف�ها ع� أنها النظام الذي ي�ب�� اع��

 

�
� �� الروح �منظورهم، والثا��  غ�� النفس ال��

�
ە ش�ئا إذا� هما تطرفان: الأول ينكر أي أهم�ة للجسد و�عت��

ء معه. �
ينكر الروح و�عت�� الجسد ال�� هو الإ�سان ولا ��

 

�ف بنصوص قطع�ة الثبوت و�ن �انت دلالتها غ�� قطع�ة، أي الروح � القرآن والحد�ث ال��
الروح ثابتة ��

� الرحم.
�� 

�
�ن يوما � �عد �لوغه مئة وع�� � �ل جن��

موجودة وتنفخ ��
 

، ثم
ً
ا نطفة �َ يوم� ه أر�ع�� � �طن� أمِّ

قُهُ ��
�
� صح�حه: (إنَّ أحدَ�م ُ�جْمَعُ خَل

و�قول محمد صلى الله عليه وسلم ف�ما رواە مسلم ��
�ا، وُ�ؤمرُ �أر�ــع� �لماتٍ، وُ�قالُ له:

�
 مثلَ ذلك، ثم ي�عثُ اللهُ إل�ه مل

ً
 مثلَ ذلك، ثم �كونُ مضغة

ً
�كونُ علقة

ٌّ أو سع�دٌ؛ ثم يُنفخُ ف�ه الروحَ، فإنَّ الرجلَ من�م ل�عملُ �عملِ أهلِ �
ه، وش��

�
ه، وأجل

َ
ه، ورزق

�
ا�تبْ عمل

، ف�دخلُ النارَ. و�نَّ الجنةِ، ح�� لا �كونَ ب�نه و��نها إلا ذراعٌ، ف�سبقُ عل�ه ال�تابُ، ف�عملُ �عملِ أهلِ النار�

، ح�� ما �كونُ ب�نه و��نها إلا ذراعٌ، ف�سبقُ عل�ه ال�تابُ، ف�عملُ �عملِ أهلِ الرجلَ ل�عملُ �عملِ أهلِ النار�

...) أخرجه ال�خاري ومسلم
َ
الجنةِ، ف�دخلُ الجنة
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ي � معرض وصف مراحل تكون جسد ���
 آخر"، وهو ��

�
ر�نا �ش�� إ� نفخ الروح �قوله: "ثم أ�شأناە خلقا

�� جد�د. فالإ�سان �عد نفخ الروح لا هو جسد ولا هو روح، �ل هو خلق آخر. �ما أن الماء �عد اتحاد
�  عن م��ــــج الأ�سج��

�
�ائ�ة مختلفة تماما � � خلق آخر ذو خصائص ك�م�ائ�ة وف�� � �اله�دروج�� الأ�سج��

� أ�ة لحظة.
� غ�� المتحدين الذي �مكن أن �شتعل �� واله�درج��

 

� القرآن لها معن�ان: الأول هو ال�ائن �له من رأسه إ� قدمه ��ل ما ف�ه من ح�اة �دن�ة وعقل�ة،
النفس ��

�ع من � النوم والموت، أما الروح فت��
� هو الو�� والشعور عند الإ�سان وهو الذي يتوفاە الله ��

والثا��
�ع �لما نام. الجسد مرة واحدة عند الوفاة ولا ت��

 

"، وذكرە الله أن القدرة ع� �
ِّ
مْر� رَ��

�
وحُ مِنْ أ عندما سئل الرسول صلى الله عليه وسلم عن الروح، أمرە الله أن �قول: "الرُّ

نا الله �ه عن الروح. قال ء �خ�� �
الفهم والإدراك عند الإ�سان محدودة، أي لن �ستطيع أن �فهم أي ��

.{(85) 
ً
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َ
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تعا� ��
 

لروح وقدرة ع� فهم ال�ث�� عنها لعلم �ا دعاء  لروح وحدها ا لذا فإن �س�ة الوظائف النفس�ة والعقل�ة ل

وهو ادعاء يتعارض مع هذە الآ�ة ال���مة. وكذلك من �صف الرغ�ات والمتع والآلام ع� أنها نوعان
، �ل �� معن��ة وحس�ة. روح�ة و�دن�ة هو مخ��

 

 �ما ندرس ال�ون والطب�عة ونحن
�
، تماما

�
�ة ونحن نؤمن �الروح ل�ن لا نعزو لها ش�ئا ندرس النفس ال���

� ها، ندرسها �ما لو لم �كن هنالك ملائكة، �ل ن�حث عن القوان�� � ب�سي�� نؤمن أن هنالك ملائكة مو�ل��
ها. � �س�� الطب�ع�ة ال��

 
� الإ�مان �الروح �ح�� الإ�سان من احتقار نفسه إن نظر إليها ع� أنها مجرد آلة ح�ة يتم صنع الملاي��

� الحيوان
ا� لأنه خلق آخر ف�ه عن� ل�س �� � أخرى �ل عام؛ و�كون قدرە عند نفسه كب�� منها وموت ملاي��

� الأرض. ومما �ح��
 آخر قادرا� ع� أن �كون خل�فة � ��

�
� جعلته خلقا مثله و�� نفخة الروح، ال��

ء. �
 علمه أن الله خلقه ع� صورته، لا ع� حق�قته، فهو ل�س �مثله ��

�
الإ�سان من احتقار نفسه أ�ضا

 

�ة خالدة، إذ لو كنا أجسادا� ح�ة ثم لا مع�� للأخلاق والق�م والدين والجنة والنار ما لم تكن النفس ال���

ت�� ذاتها وتفكر و�شعر ثم متنا وجاء ال�عث ومن عَجْب الذنب �خلق الله أجسامنا من جد�د، أي

 ل�سخ وتوائم لنا ل�ن لن نكون نحن
�
است�ساخ لأجسامنا فلن �كون ال�عث لنا نحن �ل س�كون خلقا



 عَجْبَ
َّ

ابُ إِ� َ هُ ال��ُّ
�
ل
�
�
�
لُّ ابْن� آدَمَ َ�أ

�
� الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: « �

� ه��رة ر�� أنفسنا، عن أ��

� �� خلق آخر مكون من اتحاد �ة ال�� بُ » أخرجه ال�خاري. ل�ن النفس ال���
�
بِ مِنْهُ خُلِقَ وَفِ�هِ يُرَ�

َ
ن

َّ
الذ

الروح �الجسد ال�� اتحادا� لا �مكننا إدراك كنهه لأن الروح غ�� قا�لة للإدراك، هذە النفس -الخلق الآخر-

� س��عث نفسها يوم الق�امة، وست�افأ أو تجازى ع� ما فعلت، ولن تكون الم�افأة ولا الجزاء �� ال��
ل�سخة عنها.

 

3. اللاشعور

اللاشعور: وهو جزء لاشعوري مئة �المئة ولا إرادي وهو آ�� انع�ا�� موروث وموجود عند الولادة �شمل

� العواطف
� ت�تج الأف�ار والمشاعر والمهارات العمل�ة والأعمال الفن�ة، منه تأ�� امج العقل�ة ال�� ال��

اط الفعال. اط ال�لاس��� والإ�� والشهوات ودوافع السلوك والطاقة المحركة، وف�ه تتم عمل�ة الإ��
 

، �ل بتكرار �
واللاشعور هو الجزء من عقولنا الذي �ش�ه عقول الحيوانات، وهو لا يتعلم �الإقناع المنط��

ت أو ث ت��� الرغ�ا ، ح� ن والرهاب ت الإدما ا حالا ، ومثاله س مك�سب ا منعك ن له ة ح�� يتكو الخ��
المخاوف رغم القناعة العقل�ة المناقضة لها.

 

هذا اللاشعور �لح ع� الشعور �الشهوات، أو العواطف، أو المخاوف أو الدوافع النفس�ة، سواء الدوافع

� تجمعها � الأرض ال��
كة مع الحيوانات أو الدوافع الإ�سان�ة الهادفة إ� تحقيق الخلافة �� الحي��ة المش��
� الإعجاب أو النفور، والغ��زة الج�س�ة.

 �أ��
�
، ومنه أ�ضا صفات الله وأسماؤە الحس��

 

� وهو الذي �حرك الإ�سان و�دفعه إ� العمل من أجل تحقيق غ��زة الج�س
عند فرو�د هذا الجزء حيوا��

� تقود ال�ائنات إ� نهايتها المحتومة. أما �ارل يونغ فقد أضاف � تضمن �قاء الن�ع، وغ��زة العدوان ال�� ال��

إل�ه ما ترا�م من معانٍ ومشاعر مك�س�ة ل�نها تورث من ج�ل إ� آخر و�ضاف عليها �ل ج�ل ح�� �لغت

ن هذا غ أ د يون ، واعتق Collec�ve Unconscious ك�ب أسماە اللاشعور الجم��  من ال��
�
قدرا� عال�ا

�ة هو مصدر الأساط�� والخرافات. اللاشعور الذي ا��س�ته ال���
 

� موروث وف�ه الغرائز، وجزء ثانٍ �ك�س�ه الفرد من خلال كبته
اللاشعور عند فرو�د جزءان الأول حيوا��

فينكرها و�كبتها، فرو�د لم �قل إن هذا اللاشعور اف �ه  � يؤلمه الاع�� ار ال�� لذك��ات والأف� للمشاعر وا

. أما يونغ فقد آمن �انتقال مك�س�ات اللاشعور من �
المك�سب يورث من ج�ل إ� آخر مثل الجزء الحيوا��

. ج�ل إ� آخر و�التا�� ترا�مها و�شك�لها للاشعور الجم��
 

الشعور أو "النفس" Self ش�ئان: أولهما "العقل" �لغة الفلاسفة وهو إرادي مفكر �ح�مه المنطق

نحس أننا ذلك  شاط ل هذا ال� رأس  لات ال عكس عض فكر وت � ن ح�� اته  شعر ب�شاط روف و� � المع
ا�� الإ�س



نفكر برؤوسنا. وثانيهما "القلب" ح�ث العواطف والمخاوف والشهوات والدوافع النفس�ة الآت�ة من

ها إ� القلب، � تعكسها عضلة القلب، لذلك ن�سب الحب وال�رە والخوف والطمأن�نة وغ�� اللاشعور ال��
� الدماغ.

 ن�سب الحب لقل��نا مهما ت�قنا أن مرا�ز المشاعر �� ��
�
وسنظل دائما

 

اللاشعور وهو نوعان: أولهما إرادي وحر، ح�ث يتحول �استمرار ال�ث�� مما نتعلمه من شعوري إ� ش�ه

، يوفر الشعور ليهتم �المستجدات
�
، أي دون تفك�� ظاه��ا �

� عمله وتلقا��
لاشعوري أوتومات��� ��ــــع ��

، ل�ن �مكن للإ�سان
�
والأمور ذات الأهم�ة العل�ا. وهو �شمل �ل المعارف والمهارات اللاشعور�ة ظاه��ا

� أن �ستكشفها و�فهمها من خلال العلاج النف�� التحل��� الذي �حاول كشف آل�ات الدفاع النف�� ال��

� ح�ث ال�حث عن
� العلاج النف�� المعر��

. و�� كذلك �ستكشف �� �لجأ إليها الشخص �ش�ل أوتومات���
هما من الأعراض النفس�ة. � �س�ب القلق أو ال���ة أو غ�� الأف�ار الأتومات�ك�ة السلب�ة ال��

 

وهذا اللاشعور الذي من خلاله �قوم الدماغ ب�نجاز الوظائف العقل�ة من أف�ار وأفعال وعواطف وقرارات

إرادي �حمل الإ�سان مسؤول�ة ما �قوم �ه، وهو الجزء الذي �قوم �خداع النفس عن ط��ق آل�ات الدفاع

وف�ه تخ�أ نفس،  خداع ال وج�ة  � س�كول
حثون �� شفها ال�ا � ا�� ال�� ل�ات  ا من الآ ه �� روفة وغ نف�� المع ال

� المشاعر والأف�ار والسلوك.
الذك��ات المكبوتة لإ�عادها عن بؤرة الو�� ل�نها ت��� مؤثرة ��

 

� �عمل المخ من خلالها لينظم عمل �ل أعضاء الجسم امج ال�� � من اللاشعور �حتوي ع� ال��
والن�ع الثا��

ووظائفه الحي��ة وكذلك تح��ل الإدرا�ات إ� صوت �سمعه ونفهمه وصور نراها و�متعنا جمالها وألوانها

. هذا الن�ع من � تضمن استمرار الجسد ح�ا� �ولوج�ة ال�� � والتنفس ودوران الدم و�ل العمل�ات الف��

�
� نحس بها �� اللاشعور هو آ�� لا �فكر �المنطق الذي تفكر �ه عقولنا الواع�ة ولا �شعر �العواطف ال��

قل��نا، إنما هو �مثا�ة حاسوب أو كومبيوتر إم�اناته عجي�ة وفوق التصور وهو الذي �حافظ ع� ح�اتنا
ح�� النها�ة.

 
� عدة نصوص منها:

�ة المختلفة �� لقد أشار الإسلام إ� مست��ات عمل النفس ال���
 

ُّ مَا ِ��
�
َ�كَ ال

�
ل
َ
روى أحمد والدار�� أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال لصاح�ه الذي سأله عن ال�� والاثم: (اسْتَفْتِ ق

اسُ تَاكَ النَّ
ْ
ف
�
، وَِ�نْ أ دْر� دَ فِـي الصَّ ، وَتَرَدَّ فْس� مُ مَا حَاكَ فِـي النَّ

ْ
بُ وَالإِث

�
قَل

�
ـْ�هِ ال

�
نَّ إِل

�
فْسُ وَاطْمَأ ـْ�هِ النَّ

�
تْ إِل

َّ
ن
�
اطْمَأ

� روا�ة ثان�ة: (�ا وا�صة استفت قل�ك واستفت نفسك ـ ثلاث مرات ـ ال�� ما اطمأنت إل�ه
تَوْكَ.) و��

ْ
ف
�
وَأ

� الصدر و�ن أفتاك الناس وأفتوك). عندما يراد التأ��د ع�
� النفس وتردد ��

النفس والإثم ما حاك ��

� دور �د ع ما يراد التأ� س، وعند ال النف نا �ق � وعي
�� ته  عر �خطوا ذي �ش �� ال � العق

�� �� المنط التفك

 واتخاذ القرارات الح�ات�ة �قال القلب. وال�� أن يتفق العقل
�
� الإ�مان وال�فر والاعتقاد عموما

العاطفة ��



� قل��نا، إلا الذين ت��ــــغ قل��ــهم وتنحرف عن الفطرة
� �شعر بها عاطفة وهوى �� مع الفطرة السل�مة ال��

ح صدورهم لل�فر وللظلم والعدوان و�س�طر ع� قل��ــهم أهواء غ�� منصفة. السل�مة فت���
خْ��َ (7)).

�
َّ وَأ مُ ال�ِّ

�
هُ َ�عْل

َّ
إِن

َ
قَوْلِ ف

�
� سورة طه: (وَِ�نْ تَجْهَرْ ِ�ال

�قول تعا� ��
نَّ
�
مُوا أ

�
مْ وَاعْل

�
مْ لِمَا ُ�حْيِ��

�
ا دَعَا�

َ
سُولِ إِذ ِ وَلِلرَّ

مَنُوا اسْتَجِيبُوا ِ��
�
ذِينَ آ

�
هَا ال يُّ

�
� سورة الأنفال: (َ�ا أ

و�قول ��

عقل�ة ومنها  ي�سب الوظائف ال
�
ونَ (24)). والإسلام دائما ُ َ ْ�هِ تُحْ��

�
هُ إِل

َّ
ن
�
ِ�هِ وَأ

�
ل
َ
مَرْءِ وَق

�
�َ ال َ َ�حُولُ بَ��ْ ا��

ا القرار � اتخاذن
ا �� ة لدين ل النفس� ء والميو ر الأهوا ه إ� دو ا ن�ت� ، ل�جعلن ر إ� القلب ن وال�ف الإ�ما

�الإ�مان أو ال�فر أو الحب وال�رە.
َ نَّ ا��

�
مُوا أ

�
مْ وَاعْل

�
مْ لِمَا ُ�حْيِ��

�
ا دَعَا�

َ
سُولِ إِذ ِ وَلِلرَّ

مَنُوا اسْتَجِيبُوا ِ��
�
ذِينَ آ

�
هَا ال يُّ

�
� سورة الأنفال: (َ�ا أ

و��

ونَ (24)) ُ َ ْ�هِ تُحْ��
�
هُ إِل

َّ
ن
�
ِ�هِ وَأ

�
ل
َ
مَرْءِ وَق

�
�َ ال َ�حُولُ بَ��ْ

ءٍ عَلِ�مٌ ْ �
َ لِّ ��

�
��ِ ُ َ�هُ وَا��

�
ل
َ
ِ يَهْدِ ق

ِ وَمَنْ يُؤْمِنْ ِ�ا��
نِ ا��

ْ
 بِِ�ذ

َّ
صَابَ مِنْ مُصِ�َ�ةٍ إِ�

�
� سورة التغابن: (مَا أ

و��

(11)) (سورة التغابن)

وا
ُ
ا زَاغ مَّ

�
ل
َ
مْ ف

�
��ْ

�
ِ إِل

� رَسُولُ ا��
ِّ��
�
مُونَ أ

�
دْ تَعْل

َ
� وَق ِ��

َ
ون

ُ
وْمِ لِمَ تُؤْذ

َ
الَ مُوَ� لِقَوْمِهِ َ�ا ق

َ
 ق

ْ
� سورة الصف: (وَِ�ذ

و��

((5) َ� فَاسِقِ��
�
قَوْمَ ال

�
 يَهْدِي ال

َ
� ُ ��ـَـهُمْ وَا��

�
ل
ُ
ُ ق  ا��

َ
زَاغ

�
أ

َ
هَا �

َّ
إِن

َ
هَا ف انٌ َ�سْمَعُونَ بِ

َ
ذ

�
وْ آ

�
هَا أ ونَ بِ

�
وبٌ َ�عْقِل

�
ل
ُ
هُمْ ق

�
ونَ ل

�
تَ�

َ
رْض� ف

َ ْ
� الأ ِ

�� وا  ُ مْ َ�سِ��
�
ل
َ
ف
�
� سورة الحج: (أ

و��

� الإسلام �حمل مسؤول�ة أعمال
دُور� (46)) الإ�سان �� � الصُّ ِ

�� � ِ��
�
وبُ ال

�
قُل

�
ِ�نْ تَعَْ� ال

�
ْ�صَارُ، وَل

َ ْ
تَعَْ� الأ

قل�ه سواء شعر بها أم لم �شعر ،لأنها إراد�ة وحرة ح��ة �املة.

(8) َ� خِر� وَمَا هُمْ ِ�مُؤْمِنِ��
َ ْ
يَوْمِ الآ

�
ِ وَِ�ال

ا ِ�ا�� مَنَّ
�
اس� مَنْ َ�قُولُ آ � سورة ال�قرة: (وَمِنَ النَّ

�قول تعا� ��
ُ زَادَهُمُ ا��

َ
��ـِـهِمْ مَرَضٌ ف

�
ل
ُ
� ق ِ

فُسَهُمْ وَمَا َ�شْعُرُونَ (9) ��
ْ
ن
�
 أ

َّ
مَنُوا وَمَا َ�خْدَعُونَ إِ�

�
ذِينَ آ

�
َ وَال ُ�خَادِعُونَ ا��

أو ش�ه لا ها إراد�ة سواء �انت شعور�ة  ذِبُونَ (10)) وهذا يؤكد أن
�
وا َ��

ُ
ان

�
لِ�مٌ ِ�مَا �

�
ابٌ أ

َ
هُمْ عَذ

�
ا وَل مَرَض�

� من اللاشعور اللا إرادي من مشاعر أو رغ�ات أو شهوات. ل�ن الله �لومهم
شعور�ة، ولا لوم ع� ما �أ��

إن هم استجابوا للمحرم من هذە العواطف أو الدوافع أو الغرائز، أي إن الإ�سان حر ح��ة مطلقة ع�

حَقُّ مِنْ
�
لِ ال

ُ
� سورة ال�هف: (وَق

مستوى العقل والقلب وهو س�د نفسه وصاحب القرار، �قول تعا� ��

وا
ُ
هَا وَِ�نْ َ�سْتَغِيثُوا ُ�غَاث

ُ
ادِق حَاطَ بِهِمْ ُ�َ

�
ا أ ار�

َ
�َ ن الِمِ�� ا لِلظ�

َ
عْتَدْن

�
ا أ

َّ
فُرْ إِن

�
��َ

�
ل
َ
يُؤْمِنْ وَمَنْ شَاءَ ف

�
ل
َ
مَنْ شَاءَ ف

َ
مْ ف

�
� رَ�ِّ

ا (29)). ابُ وَسَاءَتْ مُرْتَفَق� َ َّ وُجُوەَ بِْ�سَ ال��
�
ي ال مُهْلِ َ�شْو�

�
ال

�
ِ�مَاءٍ �

 

ووسوسة الش�طان وما �عا�سها من وسوسة الق��ن من الملائكة �� ع� مستوى اللاشعور ور�ما ع�

مستوى ش��ه اللاشعور، و�� مسؤولة عن اس�ثارة الدوافع، أو العواطف، أو المخاوف، أو الشهوات، أما
� منه.

� الآ�� � القادم من اللاشعور أو السل�� � أن �ستج�ب للإ�جا�� � تختار ب�� النفس الحرة الم��دة ف�� ال��
 

� تمكنه من تح��ل أف�ارە أو اخت�اراته � من اللاشعور �ع�� الإ�سان الطاقة النفس�ة أي الدافع�ة ال��
ما �أ��

إ� أفعال.
 



� أنها تطلب من نفسه أي
� الأرض لا �خضع للاشعور أو الغرائز إلا ��

� الإسلام خل�فة عن الله ��
الإ�سان ��

الو�� لد�ه أن �ش�عها و�لبيها ل�نها لا �ستطيع أن تَقِْ�ە ع� ذلك، ومثالها الأفعال القه��ة، وكذلك قدرة

ب عن الطعام أو �صوم. الإ�سان عندنا هو النائب عن الإ�سان ع� عدم الاستجا�ة ح�� للج�ع ف���

 منه، و�� م�انة لا تقل
�
� السماوات والأرض جم�عا

الخالق وهو المخلوق ع� صورته، وله سخر الله ما ��
� ال�ون �س�د سوى الإ�سان.

فون �� � الذين ينكرون الخالق ولا �ع�� سموا� عن م�انة الإ�سان عند الإ�ساني��
 

ة � �عدە م�ا��
� الإسلام هو نائب عنه �أ��

الإ�سان عندهم ينافس الخالق و�جعل نفسه ندا� له، ب�نما ��

وت��طه �ه علاقة قائمة ع� الحب المت�ادل والطاعة والتك��م. الإ�سانيون أطلقوا طاقات الإ�سان

طلق إن فهمنا ج�دا� المقصود س�ن � ف مسلم�� نا نحن ال اقات ب، أما ط لشعو � ا
د �ا�� م وسا � فتقد لأور�� ا

اف بوجودە، وفهمنا أنه � الأرض، وأدركنا ح���نا وأن الله لم �كرهنا ولا ح�� ع� الاع��
�الخلافة عن الله ��

�
 � �ما فعل إ�ل�س و�ما تصور سارتر ��

�
� الأرض تحد�ا

لم �حرم علينا من الدوافع إلا ال��� و�رادة الفساد ��
م�ح�ة له اسمها "الذ�اب".

 

ا سَاد�
َ
 ف

َ
� رْض� وَ

َ ْ
� الأ ِ

�� ا  و�
�
ونَ عُل �دُ  يُ��

َ
� ينَ  ذِ

�
هَا لِل

�
جْعَل

َ
خِرَةُ ن

َ ْ
ارُ الآ كَ الدَّ

�
صص: (تِل ورة الق � س

ا� �� قول تع �

هُوَ
َ
دِەِ صِغَارا� ف

�
انَ خََ�جَ َ�سَْ� عَلـى وُل

�
: (إِنْ � �

ا�� �َ (83)، والرسول صلى الله عليه وسلم قال ف�ما رواە الط�� قِ�� مُتَّ
�
 لِل

ُ
عَاقَِ�ة

�
وَال

انَ خََ�جَ َ�سَْ�
�
هُوَ فـي سَ�ـ�ـلهِ الله، وَِ�نْ �

َ
ْ�ن� ف َ ِ�ـ��

�
�� ك

بََ�ْ�ن� شَْ�خَ��ْ
�
ـى أ

�
انَ خََ�جَ َ�سَْ� عَل

�
فـي سَ�ـ�ـلِ الله، وَِ�نْ �

ْ�طَانِ). هُوَ فِـي سَ�ـ�ـلِ الشَّ
َ
َ�اءً وَمُفَـاخَرَةً ف هُوَ فـي سَ�ـ�ـلِ الله، وَِ�نْ �انَ خََ�جَ َ�سَْ� ر�

َ
هَا ف فْسِهِ ُ�عِفُّ

َ
ـى ن

�
عَل
 

4. الدوافع عند الإ�سان

اب � الطعام وال��
لها السلوكيون �� � ل فرو�د الدوافع عند الإ�سان �داف�� الج�س والعدوان واخ�� � اخ��

�ولوج�ة ثم جاء الإ�سانيون وارتقوا �الدوافع الإ�سان�ة ح�� �ان تحقيق الذات هو رأس هرم � والدوافع الف��
الدوافع الإ�سان�ة.

 

� الأرض
ا� من النظرة الإسلام�ة للدوافع، فالإ�سان خلق ل�كون خل�فة عن الله �� ب الإ�سانيون كث�� اق��

� ذاته، ل�ن هنالك صفتان محرمتان عل�ه رغم أنه
� ذاته صفات الله وهو مفطور ع� تحق�قها ��

�حقق ��

�ولوج�ة تضغط عل�ه � �اء. الإ�سان حيوان له احت�اجات ف�� مفطور ع� الم�ل لهما وهما العظمة وال���

ل�س� إ� إش�اعها، والج�س من هذە الدوافع، ل�نه ما أن �حصل ع� الحد الأد�� من اش�اعها ح�� ي�ت�ه
� فطرە الله عليها. � الأرض ال��

إ� الدوافع الإ�سان�ة أي دوافع الاستخلاف ��
 

�
�� �

الله رح�م وعل�م وك��م وخالق ورازق ومنتقم وغفور وعادل و.. والإ�سان خلق ل�حقق هذە المعا��

� الأرض، ول�ست مجرد عمارة الأرض و�نائها، فالإ�سان
نفسه و�تخلق بها، وهذا مع�� الخلافة عن الله ��



� تتضمنها أسماء الله � ال��
� غا�ة أو كهف أو صحراء، الخلافة �� تحقيق المعا��

مستخلف، ح�� لو عاش ��
. � جوهرها الح�اة من أجل المع��

، و�� �� الحس��
 

� ولا �قف
ب والج�س �حملها الإ�سان المعا�� ء ح�� الأ�ل وال�� �

) �ل �� � (أي �ع�� مع�� الإ�سان ُ�مَعْ��ِ

�ن صار لدى �ولوج�ة ال�حتة، فح�� أن يتجشأ أحدهم وهو سلوك مقرف للحا�� � بها عند الحاجة الف��

� مجتمع جائع.. وال�رش الذي
�عض الشعوب مما ي��ا� �ه الإ�سان لأنه دلالة ع� الشبع والغ�� ��

� ثقافات لا تنظر إ� سلب�اته، �ل تركز ع� انه دلالة
� ثقافتنا المعا�ة ي�ا�� �ه الإ�سان ��

نخجل �ه ��

ع� الغ�� والوفرة والشبع الزائد.. الج�س �مارسه الحيوان و��ت�جته يت�اثر وكذلك �فعل الإ�سان ل�ن

� �ل اللغات �ش�� إ� الفعل الج��� وقد �موت �س��ه أناس
� فتجد المس�ات ��

الإ�سان شحنه �المعا��
. ف العائلة �لها �ما �قع ع� المرأة ج�س�ا� � ت��ط �� � الحضارات ال��

ون �� كث��
 

� <أطعمهم من ج�ع وآمنهم
اب والمأوى الملخصة �� هنالك حاجات أساس�ة للإ�سان و�� الطعام وال��

� (شجرة الخلد وملك لا ي��) فالخوف من الموت والانعدام ومن الفقر
� المعا��

من خوف>، ثم �عدها تأ��

والاحت�اج من أهم مصادر القلق عند الإ�سان الذي �دفعه إ� ال�ث�� من الأفعال للتغلب عليهما،
 وراءهما، �ل ح��

�
� س��لهما أو ينفق ماله وجهدە وعمرە سع�ا

والسمعة والفخر قد �موت الإ�سان ��

، لذا �انت الدار الآخرة للذين لا ي��دون �
 للسلوك الإ�سا��

�
 للخالق �ش�ل دافعا

�
� الأرض تحد�ا

الإفساد ��
. � الأرض ولا فسادا�

علوا� ��
 

� س��له الغا�� والرخ�ص ح�� �ان أعظم ثواب يناله
والإ�سان مفطور ع� حب الجمال لذا ي�ذل ��

� الجنة هو النظر إ� وجه الله ال���م وهو الجم�ل الذي �حب الجمال.
المؤمنون ��

 

� ال�ون، ل�ن نختلف معهم حول
� فهمنا للدوافع عند الإ�سان وم�انته ��

ا �� � � كث�� � مع الإ�ساني��
نلت��

ا فو هذا إن هم اع�� ق،  لخال ندادا� لهذا ا م يرون أنفسهم أ تعا�. فه س�حانه و الخالق  علاقته � طب�عة 
� أرضه.

بوجودە، ونحن نرى أنفسنا خلفاء له ��
 

� جميع
� ع� حساب الحاجات ال�دن�ة �ما فعل المتصوفة ��

المنظور الإسلا�� لا �ع�� من ق�مة المعا��

ف ��ل الدوافع وا �ل ما �سبوە للروح، فدين الفطرة �ع��
�
الأد�ان عندما ازدروا �ل ما �سبوە للجسد وأعْل

مها، ل�ن ينظم إش�اعها �ح�ث �كون من الحلال النافع. و�ح��
 

�
� الأرض، أي أن ي�ش�ه �الخالق ��

� نظ���نا دوافع الإ�سان الأص�لة تدفعه ل�كون خل�فة عن الله ��
��

� تضمن �قاءە كة مع جميع الحيوانات ال�� � �� لد�ه الدوافع المش��
المشاعر والت�فات، هو جسد حيوا��

اب والب�ئة المناس�ة لاستمرار � الطعام وال��  كفرد و�قاءە كن�ع يت�اثر ل�عوض من �موت، وهذا �ع��
�
ح�ا

� � ال��
 �ائن خلق للمع�� الذي لا �دركه أي حيوان آخر، إنه �ائن �درك المعا��

�
ح�اته والج�س. ل�نه أ�ضا



� نفسه، �ما �درك مع�� ال�مال
تجسدها أسماء الله الحس�� ولد�ه الدوافع النفس�ة الأص�لة لتحق�قها ��

ء لأنه تجس�د لل�مال تدركه �
� �ل ��

ە عن العيوب ولد�ه الم�ل لهذا ال�مال ح�ث �عج�ه الجمال �� � والت��

� أع� مراتبها �مال الله المطلق الذي نع��
حواس الإ�سان ب�نما ال�مال فكرة مجردة �دركها عقله، �� ��

ە عن �ل ع�ب. � عن إعجابنا �ه عندما نقول: س�حان الله، أي ما أ�مل الله الذي ت��
 

� الدن�ا لتدخل
� ولل�مال لد�ه قدرة ع� الاستمتاع والتلذذ جعلها الله ف�ه ��

إضافة لشوق الإ�سان للمعا��

� نفسه وتعينه ع� ك�د الح�اة وآلامها وهمومها. الإ�سان �حب الشعور �اللذة سواء من طعام
البهجة ��

� الجنة ح�ث لذة
� ما �عدها لذة ستكون نعمة النظر لوجه الله ال���م �� اب أو ج�س، ل�ن اللذة ال�� أو ��

حتاج منها الهم ون ���ة و عالج ال للذة ت قات. ا أيٍّ من المخلو جمال  قارن �ه  ي لا � الذ مطلق  جمال ال ال

� نحس بها من خلال ، ل�نها نوعان لذة حس�ة ولذة معن��ة. الحس�ة �� اللذة ال��
�
لجرعات متكررة يوم�ا

� ومثالها
بها من خلال المعا�� � �شعر  ل�� اب والج�س، والمعن��ة �� ا لذة الطعام وال�� لها  حواسنا؛ ومثا

التمتع �الجمال، والشعور �الأمان، والعاف�ة، والبهجة. اللذة �أنواعها مرغ��ة و�ش�ل حافزا� ومعززا� لسلوك
� الجنة ل�حفزنا إ� طاعته ون�ل رضاە.

الإ�سان وعدنا الله بها ��
 

� والجمال واللذة، نفسه تتوق إ� القوة و��
� بها عن الحيوان �� ح�ه للمعا�� � يتم�� إذن دوافع الإ�سان ال��

الغ�� و�� العطاء و�� العلم و�� ال�رم و�� العدل و�� الانتقام و�� الخلود والعظمة.... تتوق ل�ل

� �� من صفات الله محرمة صفات الله أن تحققها وتع�شها و�ذلك تحقق ذاتها، إلا أن صفة ال��� ال��

� لغ�� الله س�حانه وتعا� وأي س�� إليها هو منازعة � محكوم عليها �الخ�ان
ع� الإ�سان لأنها لا ت����

� أرضه مفطور ع� الإعجاب �العلم وحب التعلم
ومتوعد عليها �العقاب والعذاب. الإ�سان خل�فة الله ��

غب إل�ه التعلم �ما �ش�ل سلوك حيوان أعجم تحركه � التعلم لذة ولا �حتاج إ� لقمة طعام ل��
و�جد ��

 غ�� غرائزە فنعزز سلوكه �لقمة الطعام
�
� �� نعلمه ش�ئا

غرائز مخلوقة معه ولا �مكن التفاهم معه �المعا��

� العلم والمعرفة، فللمعرفة لذتها لد�ه
�لما قام �سلوك ن��دە أن �كررە. الإ�سان مفطور ليتعلم و�تفوق ��

و�� تعزز سلوك التعلم عندە، وهو �حتاج لفرصة التعلم و�ش�اع الفضول والشعور أنه صار �علم أمرا� ما

� التعلم من خلال تع��ز سلوكه �قطعة
�عد أن لم �كن �علمه. السلوكيون �حاولون تق��ة رغ�ة التلم�ذ ��

حلوى أو لع�ة تعج�ه و�غفلون عن الشوق الفطري واللذة المتأصلة لد�ه من التعلم ذاته.
 

الإ�سان لد�ه حب للعدل و�عجاب �من تتجسد فيهم صفة العدل وشوق لأن �كون عادً� لأنه مفطور

� نفسه، وهو كذلك لد�ه حب لل�رم و�عجاب �ال�رماء وشوق لأن �كون
ع� الم�ل لتحقيق صفات الله ��

لدافع النف�� ل�ل ، وهكذا هو لد�ه ا
�
، ولد�ه حب للقوة و�عجاب �الأق��اء وشوق لأن �كون ق��ا

�
ما ك��

. � أسمائه الحس��
� تتج� �� صفات الله ال��

 

�اء الذي ي�ناقض مع � الم�انة وامتحن �الدافع إ� العظمة وال���
� �عدە ��

ل�نه خلق خل�فة عن الله �أ��

�اء والتعا�� ع� خلق الله ف�صبح التعلم والعلم الخلافة � ح�ث الخلافة طاعة وحب � تفسدها ال���



�اء والعلو وال��اء، و�نحرف عن دافعه الأص�� وهو دافع الاستخلاف وتحقيق صفات الله من أجل ال���

� نفسه صفة
� أرضه اختار أن �حقق ��

� أنفسنا، و�ن �ان لن �خ�ج بنفسه عن كونه خل�فة � ��
وأخلاقه ��

�اء والعلو و�� من صفات الله؛ وال�ش�ه �ه من خلالها هو تحقيق للخلافة عن الله، ل�نه التحقيق ال���

�
� له، لأننا �ستطيع أن نكون مثل الله �� � الأرض لا منافس��

الذي حرمه الله علينا. ر�نا ي��دنا خلفاء له ��
� خالقنا ال�ب�� المتعال. �اء ح�ث لا مقارنة ب�ننا و��� �ل صفاته إلا ال���

 

� نفسه صفات الله و�عمل �ما �ان ر�نا س�عمل لو �ان م�اننا،
� أرضه �حقق ��

المؤمن خل�فة عن الله ��

 و�حب
�
حم و�عدل و�ع�� و�ن� الضع�ف و��تقم من الظالم و�غفر إن شاء و�زداد �ل يوم علما ف��

� الوجود إلا الله، والمتألهون ما هم إلا ��� ضعفاء
 مع الله ح�ث لا إله ��

�
الجمال وال�مال ل�نه ل�س إلها

�اء و�سوا ضعفهم ومحدوديتهم. وح�� هؤلاء المتألهون لم �ستط�عوا أن �كونوا ا�ساقوا وراء شهوة ال���

� لا � الصفة ال��
� أرضه لا أندادا� له. نعم اختاروا خلافته ��

إلا ما شاء الله لهم أن �كونوا، مجرد خلفاء � ��

ە و�� صفة ال��� و�ذلك عصوە ل�ن ما استطاعوا إلا أن �كونوا ما أراد لهم أن �كونوە، � لأحد غ��
ت����

� أرضه.
خلفاء له ��

 

� أن يتحدى الذي
�اء عن حق�قته أنه مخلوق ضع�ف لا ق�ل له �� ما أغ�� المخلوق الذي تعم�ه لذة ال���

خلقه وأعطاە الفرصة والقدرة ع� أن يتحداە لأنه مفطور ع� ال�ش�ه �ه، فيتحداە و�ودي بنفسه إ�

� أرضه �ما شاء الله
� استك�ارە ل�س إلا خل�فة � ��

الهلاك. �ستك�� عن أن �طيع الله ل�نه لا �شعر أنه ��

له أن �كون، إنه لا ي��د أن �كون �ما أراد الله له أن �كون ل�ن لا قدرة له ع� تجاوز طب�عته وحق�قته
� أرضه لن �خرق الأرض ولن ي�لغ الج�ال طوً�.

 لخلافة الله ��
�
مخلوقا

 

5. الخاتمة

لقد ه�ط فرو�د ودارون �الإ�سان إ� مرت�ة الحيوان وتهرب السلوكيون من شطحات التحل�ل النف��

 الحيوان، ثم جاء
�
� النفس الإ�سان�ة و�ان نموذجهم الأمثل هم أ�ضا

ء غ�� قا�ل للق�اس �� �
فأنكروا �ل ��

� مرت�ة ما تحت
الإ�سانيون ل�ع�دوا للإ�سان م�انته فرفعوە إ� مرت�ة الإله، ونظ���نا الإسلام�ة تجعله ��

اط الفعال ل�نه �ائن عاقل اط ال�لاس��� و�الإ�� ف له �ما ف�ه من طب�عة غرائ��ة تتأثر �الإ�� الإله وتع��
ذو عواطف ومشاعر له إرادة حرة ح��ة حق�ق�ة.
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